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Е В Р О П Е Й С К И  

Ф О Р М А Т  Н А  

А В Т О Б И О Г Р А Ф И Я

ЛИЧНА ИНФОРМАЦИЯ 

Име БОРИСЛАВ, НИКОЛОВ ПОПОВ 

Адрес 

Телефон 

Факс 

E-mail dr_b_popov@abv.bg 

Националност Българин 

Дата на раждане  

ТРУДОВ СТАЖ 

• Дати (от-до) • 1985 г. – Редовен асистент по медицинска генетика при МФ на
Тракийски университет - Стара Загора.

• 1990 г. – Старши асистент по медицинска генетика при МФ на
Тракийски университет - Стара Загора.

• 1996 г. – Главен асистент по медицинска генетика при МФ на
Тракийски университет - Стара Загора.

• 2012 г. Доктор по научна специалност генетика при МФ на
Тракийски университет - Стара Загора.

• 2013 г. – Доцент по генетика при МФ на Тракийски университет -
Стара Загора.

• 2014 г. Координатор за Старозагорска област на „Национална
програма за редки болести (генетични, вродени малформации и
ненаследствени заболявания)” на Министерството на
здравеопазването (МЗ);

• 2016 г. - Началник на лабораторията по генетика към УМБАЛ
„Проф. д-р Стоян Киркович” АД, гр. Стара Загора.

• 2019 г. Ръководител на център за кариерно развитие при Тракийски
университет, Стара Загора

• От 2020 г. до 2023 г. Ръководител катедра „Молекулярна биология,
имунология и медицинска генетика” при МФ на Тракийски
университет - Стара Загора.

• Име и адрес на
работодателя

Университет „Проф. д-р Асен Златаров” – гр. Бургас, бул. Проф. Яким 
Якимов, 8010 

mailto:dr_b_popov@abv.bg
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• Вид на дейността или 
сферата на работа 

 Преподавателска и научноизследователска дейност в областта на медицинската 
генетика, експерименталната цитогенетика, пренатална диагностика и генетичен 

мониторинг. 
В сферата на експерименталната цитогенетика за първи път предлага за пациенти с 
дистрофична миотония на Щайнер и амиотрофична латерална склероза, нивото на 
сестринските хроматидни обмени да се използва като диагностичен цитогенетичен  
критерий. 

В направление имунология разработва метод за изолиране на алфа-
фетопротеин от фетален серум и амниотична течност, и получава антисерум срещу АФП, 
за което получава удостоверение за рационализация от Медицинска академия – 
рег.280/1987 г. Този антисерум намира приложение в пренаталната диагностика на някои 
вродени и наследствени заболявания, както и за ранната диагностика на  злокачествени 
заболявания като първичен карцином на черен дроб, тератобластом на яйчниците, 
тестисите и др.    

За целите на генетичния мониторинг  разработва и въвежда в сектора по медицинска 
генетика краткосрочни тестове за мутагенност. На базата на тези тестове и обширно 
проучване относно фенотипните прояви за мутагенност и генотоксичност разработва 
унифициран протокол за генетичен мониторинг на работници в химическата 
промишленост 

Съавтор е на учебници и монографии: 

• „Медицинска генетика в постгеномната ера” под редакцията на проф. Д. Тончева 
( раздел «Хромозомни болести» и «Морално-етични, психологични и правни 
аспекти на генетичната профилактика при човека»), 2010 г. 

• «Редки генетични болести I и II част», под редакцията на проф. Д. Тончева, 2014 
г. 

• «Геномна медицина I и II част», под редакцията на проф. Д. Тончева  и проф. В. 
Ганев, 2015 г.   

• Монографията «Наръчник по приложна екология» (раздел „Генетичен 
мониторинг”), 2011.   

Самостоятелен автор е на: 

• «Дидактически тестове по медицинска генетика”. Учебно помагало за студенти, 2012 г.  

• „Основни принципи и подходи на медико-генетичната профилактика”. Учебник за специалисти по 
обща медицина, 2018 г. 

 

Публикации: 

За периода 1986 - 2018 г, е автор общо на 184 публикации, от които 154  национални   и 30 
международни.  

Цитирания: 
Общо 193, от които 64  цитирания в списания с импакт фактор. 

Членства: 

• Член е на управителния съвет на «Българското дружество по генетика и 
геномика на човека»  

• Член на «Българския Алианс по персонализирана и прецизирана медицина».  

• Национално дружество по медицинска биология. 

• Съюз на учените в България; 

• Член на редакционната колегия на списание Science & Technologies 
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• Заемана длъжност  От 1996 г. - Началник на лаборатория по хромозомна диагностика и 
генетичен мониторинг. 

От 2000 г. - Ръководител на "Сектор медицинска генетика" към Катедрата 
по молекулярна биология, имунология и медицинска генетика при МФ на 
Тракийски университет - Стара Загора. 

От 2010 – Началник на лабораторията по генетика, генетичен мониторинг и 
биохимичен скрининг. 

От 2016 – Началник генетична лаборатория при УМБАЛ „Проф. д-р Стоян 
Киркович – АД – Стара Загора” 

 

• Основни дейности и 
отговорности 

 • Водене на лекции, семинарни и практически занятия.  

• Диагностична и консултативна дейност по медицинска генетика. 

▪ 2000 г. – 2008 г. Координатор за Старозагорска област на 
„Национална програма  за  диагностика, профилактика и 
контрол на лечението на наследствени болести, 
предразположения и вродени аномалии” на Министерството на 
здравеопазването (МЗ); 

 
▪ 2009 г. – 2014 г. Координатор за Старозагорска област на 

„Национална програма за редки болести (генетични, вродени 
малформации и ненаследствени заболявания)” на 
Министерството на здравеопазването (МЗ); 

 

 
 

ОБРАЗОВАНИЕ И ОБУЧЕНИЕ 
 

• Дати (от-до)  1974-1976 - Средно образование 

• Име и вид на обучаващата 
или образователната 

организация 

 Първа гимназия "Христо Ботев" - Стара Загора 

• Наименование на 
придобитата квалификация 

 Екскурзовод  с френски език 

   

 

• Дати (от-до)  От 1977 - 1984 г. - Висше образование  

• Име и вид на обучаващата 
или образователната 

организация 

 Медицински университет - Пловдив 

Диплома, Серия ПД № 007706, 

Рег. № 7748 / от 27.09.84 г. 

• Наименование на 
придобитата квалификация 

 Лекар 
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                            Дати (от -до) 

  

От  1985 - 1989 г. Специализация по медицинска генетика. Преминати са 
три курса на индивидуална специализация: 

„Новости в диагностиката на наследствените заболявания” – октомври 
1987 г. 

 

„Цитогенетика и диференциални методи на хромозомно оцветяване” – 
октомври 1988 г. 

 

„Медико-генетично консултиране и пренатална диагностика” януари 1989 г.  

 

 

• Име и вид на обучаващата 
или образователната 

организация 

 Медицински университет - София, Катедра медицинска генетика 

 

 

 

• Основни 
предмети/застъпени 

професионални умения 

 Практическо приложение на методите на медицинската генетика, оценка 
на резултати от генетични изследвания за поставяне на генетична 
диагноза и усвояване на подходите за медико-генетично консултиране на 
пациенти и семейства с генетични проблеми. Профилактика и терапия на 
наследствените болести. Генетичен скрининг и мониторинг. 

 

 

• Наименование на 
придобитата квалификация 

 Специалист по медицинска генетика, Диплома № 34710 / от 06.06.1989 г. 

 

 

Дати (от-до) 

 

  

 

2000 - 2001 - Квалификационен курс по здравен миниджмънт 

   

• Име и вид на обучаващата 
или образователната 

организация 

 ВТУ " Св. Св. Кирил и Методий", стопански факултет 

• Основни 
предмети/застъпени 

професионални умения 

 Управление на здравно заведение 

• Наименование на 
придобитата квалификация 

 Здравен мениджмънт 

 

 

Дати (от-до) 

 

  

 

2002 - 2004 - Следдипломно обучение в магистърска програма 

• Име и вид на обучаващата 
или образователната 

организация 

 ВТУ " Св. Св. Кирил и Методий", стопански факултет 
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• Основни 
предмети/застъпени 

професионални умения 

 Управление на здравно заведение 

 

 

 

• Наименование на 
придобитата квалификация 

 Стопанско управление "Здравен мениджмънт" 

 

 

• Ниво по националната 
класификация (ако е 

приложимо) 

 

 

 

 Магистър 

Наименование на 
придобитата образователна 

и научна степен 

 През 2012 г. защитава дисертация на тема « Антимутагенен потенциал на 
тотален екстракт от Haberlea fhodopensis”« и получава образователна и 
научна степен „Доктор” . При Тракийски университет, МФ, Стара Загора 

 

Наименование на присъдена 
академична длъжност 

 През 2013 г. на основание на решение на ФС при МФ на ТрУ – Стара 
Загора, Протокол №7 от 25.09.2013 г. му се присъжда академична 
длъжност «Доцент» 

                            Дати (от -до)  2009 – Успешно завършен курс по английски език за възрастни по 
учебната система: „Total English Intermediate, Pearson Longman”. Езиково 
ниво според OEEP: B1 

• Име и вид на обучаващата 
или образователната 

организация 

 Езикова школа при  Народно читалище „Родина”. Акредитиран член на 
ОПТИМА – БЪЛГАРСКА АСОЦИАЦИЯ ЗА КАЧЕСТВЕНИ ЕЗИКОВИ 
УСЛУГИ. 

 
 

ЛИЧНИ УМЕНИЯ И КОМПЕТЕНЦИИ 
Придобити в жизнения път 

или в професията, но не 
непременно удостоверени с 

официален документ или 
диплома. 

 

МАЙЧИН ЕЗИК  Български език 

 

ДРУГИ ЕЗИЦИ 

 

  ФРЕНСКИ ЕЗИК            РУСКИ ЕЗИК     АНГЛИЙСКИ 

• Четене  Отлично                   отлично                добро                            

• Писане  Добро                       добро                   средно                            

• Разговор  Добро                       добро                   добро                          
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СОЦИАЛНИ УМЕНИЯ И 

КОМПЕТЕНЦИИ 

Съвместно съжителство с 
други хора в 

интеркултурно 
обкръжение, в ситуации, в 

които комуникацията и  
екипната работа са от 

съществено значение 
(например в културата и 

спорта) и др. 

 УМЕНИЯ ЗА РАБОТА В  ЕКИП, ЗА РАЗРАБОТВАНЕ НА ПРОЕКТИ С ОБРАЗОВАТЕЛНО-
ИЗСЛЕДОВАТЕЛСКИ ХАРАКТЕР; ЗА ОРГАНИЗАЦИЯ НА МЕЖДУНАРОДНИ ФОРУМИ. 
УМЕНИЕ ЗА ВОДЕНЕ НА КОРЕСПОНДЕНЦИЯ И ДЕЛОВИ ОТНОШЕНИЯ В 

ИНТЕРКУЛТУРНОТО ПРОСТРАНСТВО.  

ПОТРЕБНОСТ ОТ ПОЗНАНИЕ НА ВСЯКО СРЕДСТВО ЗА МОДЕРНА КОМУНИКАЦИЯ И 

ПРИЛАГАНЕТО МУ В УСЛУГА НА ПРОФЕСИОНОТО ПОЗНАНИЕ И РАЗШИРЯВАНЕ НА 

КОНТАКТИТЕ.  

 
 

ТЕХНИЧЕСКИ УМЕНИЯ И 

КОМПЕТЕНЦИИ 

Работа с компютри, със 
специфично оборудване, 

машини и др. 

 УМЕНИЕ ЗА ПОЛЗВАНЕ НА ПРОГРАМИТЕ ПОД WINDOWS, EXCEL, ACCES, PPT, PDF, 
HTML, INTERNET EXPLORER, NETMEETING-CONFERENCES И ДР. УМЕНИЕ ЗА 

ПОЛЗВАНЕ НА ИНТЕРНЕТ-КОМУНИКАЦИИТЕ И ФОРМИТЕ НА “MESSAGERIE INSTANTEE 

AUDIO-VOCALE” 

 
 
 
СВИДЕТЕЛСТВО ЗА УПРАВЛЕНИЕ 

НА МПС 
 Правоспособност за управление на МПС.  

 

ДОПЪЛНИТЕЛНА ИНФОРМАЦИЯ  ЕЛЕКТРОННИ АДРЕСИ НА ЛИЦА ЗА ЖЕЛАНА ПРЕПОРЪКА: ПРОФ.Д-Р СТОЯН ЛАЛЧЕВ - 
РЕПУБЛИКАНСКИ ГЕНЕТИК, ПРЕДСЕДАТЕЛ НА ДРУЖЕСТВОТО ПО МЕДИЦИНСКА 

ГЕНЕТИКА  В БЪЛГАРИЯ - SLALCHEV@YAHOO.COM 

 

 

 

 
 

 

 

 

 


