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Автобиография   
  

Лична информация  

Собствено (и) име (на) / Фамилия(и) Иван Николов Димитров 

Служебен адрес Неврологична клиника, МБАЛ „Сърце и Мозък“, ул. „Здраве“ №29, Бургас 8000, България 

 Мобилен телефон: +359 888 45 85 28   

Служебен E-mail адрес i.dimitrov.bs@heartandbrain.bg   

Личен E-mail адрес indimitrov@yahoo.com 
  

Дата на раждане 26.04.1977 
  

Длъжност / Сфера на работа Лекар-невролог, Началник клиника, Преподавател 
  

Трудов стаж 20 г. 
  

Заемани длъжности  
  

от 10.2003 до 11.2006 Асистент, Катедра по неврология, МУ – Варна 

от 11.2006 до 02.2010 Старши асистент, Катедра по неврология, МУ – Варна 

от 02.2010 до 03.2013 Главен асистент, Катедра по неврология, МУ – Варна 

от 03.2013 до 09.2015 Доцент, Р-л Катедра по здравни грижи, МУ – Варна, Филиал Сливен 

от 05.2018 до 11.2021 Професор, Директор на Филиал Сливен към МУ – Варна,  

от 10.2003 до 11.2021 Лекар-невролог, Първа клиника по нервни болести, УМБАЛ „Св. Марина” – Варна 

от 01.2022 до настоящия момент Началник Клиника по нервни болести, МБАЛ „Сърце и Мозък“, Бургас 

от 12.2022 до настоящия момент Професор, Университет „Проф. д-р Асен Златаров“ – Бургас 

Основни дейности и отговорности Административно-ръководна дейност, обучение на студенти, клинична работа 

Име и адрес на работодателя МБАЛ „Сърце и Мозък“, ул. „Здраве“ №29, Бургас 8000, България 
Университет „Проф. д-р Асен Златаров“ – Бургас 

  

Образование и обучение  
  

1991-1996 Средно образование – ІV Езикова гимназия „Фр. Ж.-Кюри” – Варна, Френски отдел 

1996-2002 Висше образование – Медицина (Магистър) – Медицински университет – Варна, диплома №037478/2002 г. 

28.09-1.10.2003 Обучителен курс – European School of Neuroimmunology – Барселона, Испания 

4.09.2004 Обучителен курс – Деменции – в рамките на VIII конгрес на EFNS – Париж, Франция 

18-20.11.2004 Обучителен курс на EFNS – Изобразяващи методи в неврологията, епилепсия, паркинсонизъм– Пловдив 

14-18.03.2005 Обучителен курс – следдипломна квалификация по обща електрофизиология – МУ – София 

28.05.2005 Обучителен курс на ECTA/IMAB/МУ – Варна – диплома за квалификация за работа като изследовател и 
медицински монитор в клинични проучвания 

06-09.2005 Специализация – INSERM Unité 708 Neuroépidémiologie – Париж, Франция 

13-15.04.2007 Обучителен курс – Невронопротекция, пароксизмални състояния, болка – Шумен 

22.06.2007 Обучителен курс – Въведение в добрата клинична практика – София 

07.2007 Специалност по Нервни болести – МУ – Варна, диплома №1557/2007 г. 

18-20.10.2007 Обучителен курс на EFNS – София 

14-18.04.2008 Обучителен курс – Диагностика и лечение на когнитивните нарушения при неврологични заболявания – 
МУ – София 

10-12.11.2008 Обучителен курс – Афазии – проблеми на диагностиката и терапията – МУ – София 

8-9.12.2008 Обучителен курс – Вертиго академия – Модена, Италия 

2009 Образователна и научна степен „Доктор” – Висша атестационна комисия – София, диплома №33655/2009 
г. 

2010 Квалификация по Клинична невропсихология – МУ – София, диплома № 2476/6.12.2010 г. 

2011 Квалификация по Клинична ЕЕГ – МУ – София, диплома №2703/11.11.2011 г. 

2012 Квалификация по Евокирани потенциали – МУ – София, диплома №2816/16.03.2012 г. 

2014 Педагогическа квалификация на обучители от лечебните заведения – МУ-Варна 

2017 Научна степен „Доктор на науките” – МУ-Варна 

2018 АД „Професор“ – МУ-Варна, диплома №0184/21.05.2018 г. 

2022 АД „Професор“ – Университет „Проф. д-р Асен Златаров“ – Бургас, свидетелство №118/20.12.2022г. 
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Лични умения и компетенции  
  

Майчин (и) език (езици) Български 
  

Чужд (и) език (езици)  

Самооценяване  Разбиране Разговор Писане 

Европейско ниво (*)  Слушане Четене Участие в разговор Самостоятелно устно 
изложение 

 

Английски Език  C2 
 

Ниво на владеене 
- свободно 

C2 
 

Ниво на владеене 
- свободно 

C1 
 

Ниво на владеене 
- свободно 

C1 
 

Ниво на владеене 
- свободно 

C2 
 

Ниво на владеене 
- свободно 

Френски Език  C2 
 

Ниво на владеене 
- свободно 

C2 
 

Ниво на владеене 
- свободно 

C1 
 

Ниво на владеене 
- свободно 

C1 
 

Ниво на владеене 
- свободно 

C2 
 

Ниво на владеене 
- свободно 

Руски Език  B2 
 

Ниво на владеене 
- самостоятелно 

B2 
 

Ниво на владеене 
- самостоятелно 

A2 
 

Ниво на владеене 
-основно 

A2 
 

Ниво на владеене 
-основно 

A2 
 

Ниво на владеене 
-основно 

 (*) Единни европейски критерии за познания по езици 

  

Компютърни умения и компетенции - сертификат за компютърна грамотност “Certified professional” от Test.bg; 
- работа с офис пакети; 
- познания по графичен дизайн, предпечат, хардуер и др. 

  

Научни трудове/публикации и 
участия в научни форуми 

- Общ брой – 197 
- Монографии – 3, самостоятелен автор - 1 
- Пълнотекстови публикации – 101, първи или самостоятелен автор – 30, в чужбина – 6 
- Участия в научни форуми – 93 

  

Участие в проекти - Когнитивен статус при случайна извадка от 500 жители на гр. Варна на възраст над 65 години. Фонд 
„Медицинска наука” – МУ – Варна, 2006-2007 

- Интердисциплинарна мрежа за подготовка на специалисти в областта на невродегенеративни 
заболявания. Оперативна програма „Развитие на човешките ресурси”, 2008-2010 

- Болестта на Алцхаймер и други форми на деменция - разпространение и достъп до медицинска помощ, 
разходи и качество на живот. Международен проект под ръководството на Калифорнийския 
университет в Бъркли, САЩ, от 2010 

- Създаване на инфраструктура за оптично секциониране и триизмерни реконструкции с висока 
разделителна способност на хистологични срези в МУ-Варна – 2016 

- Национален проект „Иновативна инфраструктура за оптична реконструкция на клетки и тъкани при 
нормални и патологични състояния“. Позиция: Изследовател. Срок на осъществяване - 18.12.2017 – 
18.12.2018. Организация изпълнител: Медицински университет „Проф. д-р Параскев Стоянов“ - Варна 

  

Награди, стипендии - Стипендия на Френското Правителство за тримесечна специализация във Франция, 2005 
- Награда “Special achievement” за представяне на постер, EUNOS, Истанбул, 2007 
- Стипендия на EFNS за посещение на Европейски конгрес по неврология, Мадрид, 2008 
- Сертификат за признателност от Асоциацията на студентите по медицина в България – за провеждане 

на англоезично обучение на студенти в МУ – Варна 
- Стипендия на EORTC/EANO за посещение на Конференция по невроонкология, Букурещ, 2011 

  

Членство в организации - Български лекарски съюз 
- Българско дружество по неврология 
- Асоциация двигателни нарушения и множествена склероза 
- Българска асоциация по невроонкология 
- Съюз на учените – Варна 
- Консултант - Фондация Състрадание Алцхаймер 

  

   

GCP обучение  2007: Institute of Clinical Research – Курс Въведение в GCP  
2003 – 2018: Множество GCP обучения по време на изследователски срещи 

    

Клинични проучвания От 2003: участие в множество проучвания като изследовател и оценител в области множествена 
склероза, деменции, инсулт, епилепсия, болка  

 
 
  Проф. д-р И. Димитров, д.м.н. 


