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ЛИЧНА ИНФОРМАЦИЯ ПЛАМЕН АНАТОЛИЕВ ЛЕГКОСТУП 
 

  

 Университет „Проф. д-р Асен Златаров“   
Факултет по обществени науки, кабинет …, к-с Славейков, гр. Бургас, 8010 
 Телефон +359888819798  

 E-mail: plamen_legkostup@abv.bg; Plamen_Legkostup@dkps.uniburgas.bg 

Уеб-сайт: legkostup.bg  

Социална мрежа/чат Потребителско име  Plamen Legkostup 

 
 

ПРОФЕСИНАЛЕН ОПИТ 
  

 

 

ОБРАЗОВАНИЕ  
  

 

 

Въведете дати (от - до) 

 

2018-2024 

 

2007-2024 

1997 – 2007 

1992 – 1997   

1989 – 1992  

1986 – 1989  

1983 – 1986 

 

05.2007-05.2015 

От 2016 

2012-2016 

1999-2007 

2001-2003 

1995-1999 

Въведете заемана длъжност или позиция 

Професор, доктор на педагогическите науки; Университет „Проф. д-р Асен Златаров“, гр. 

Бургас 

Професор, доктор на педагогическите науки; ВТУ „Св. св. Кирил и Методий“ 

Доцент; ВТУ „Св. св. Кирил и Методий 

Главен асистент 

Старши асистент 

Асистент 

Художник на свободна практика 

 

Ректор на ВТУ „Св. св. Кирил и Методий“ 

Почетен Председател на УС на Институт „Конфуций“ във ВТУ 

Председател на УС на Институт „Конфуций“ във ВТУ 

Декан на Педагогическия факултет във ВТУ 

Ръководител на катедра “Историческо и практическо богословие” в ПБФ на ВТУ; 

Зам.-декан на Педагогически факултет (по учебната дейност); 

 

Въведете дати (от – до) 

 

2017 

 

2006 

 

1988-1989 

 

1979-1983 

 

1973-1977 

 

Въведете придобита квалификация  

Въведете име на образователната институция  

Интензивен курс по китайски език (три месеца)  
Пекински университет за езици и култура, Пекин, Китай; 
Доктор на педагогическите науки 
Висша Атестационна Комисия 
Интензивен курс по английски език (шест месеца)  
Институт за чуждестранни студенти – гр. София 
Магистър, специалност „Графика“;   
ВТУ  „Св. св. Кирил и Методий“, Факултет „Изобразително изкуство“ 
Средно образование  
Математическа гимназия, гр. Велико Търново 
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ПРЕПОДАВАНИ ДИСЦИПЛИНИ  
  

 

НАУЧНА ДЕЙНОСТ  
  

Списък публикации (избрани) 

 

КНИГИ: 

1. В търсене на тайнствената красота (пътеводител за малки и големи), второ допълнено и преработено издание,  Велико 
Търново, издателство "Фабер", 2021, 264 стр., ISBN 978-619-00-1267-2; COBISS.BG-ID 47557128,  

2. По вълните на времето, Велико Търново, Изд. Фабер, 2019, 54 стр., ISBN 978-619-00-0935-1, COBISS.BG - ID - 38506504 - 
Изд. Фабер, Велико Търново 

3. ПЪТЯТ. ДРАКОНЪТ. ХУДОЖНИКЪТ. (За Китай от първо лице), Изд. Фабер, ВТ, 2018, 252 стр., ISBN 978-619-00-0812-5; 

4. Социално-педагогическата работа и изкуството, съавтор, Университетско издателство "Св. св. Кирил и 
Методий", В. Търново, 2012, ISBN 978-954-524-835-1; 

5. Дете и уметничко дело (Ликовна уметност и дечjе ликовне способности), Издавач: Медиа Прес Ниш, Штампа: 
Медиа Прес Ниш Реп. Сърбия, 2007 

6. Destination: Integration scolaire – approaches éducatives belgo-bulgares, авторски колектив; Legkostup, Pl., 
"L`education artistique au sein de l`education intégratrice" – Université de Mons-Hainaut, UMH, Belgique, 2007; 

7. Изкуство, творчество и интелектуално възпитание, Университетско издателство "Св. св. Кирил и Методий", В. 
Търново, 2006; 

8. Децата и изкуството. Университетско издателство "Св. Климент Охридски", София, 2005, (съавтор с Лучия 
Малинова). ISBN 954-07-2238-1; 

9. Детето и творбата, Университетско издателство "Св. св. Кирил и Методий", В. Търново, 2000, 2003, II-ро 
допълнено издание; 

 

УЧЕБНИЦИ: 

1. Основи на изобразителното изкуство - теория и практика (част първа), Издателство "Фабер" ВТ, 2018г., 336 
страници, ISBN 978-619-00-0718-0 

2. Изобразително изкуство за 1., 2.,3.,4. клас (съавтор), Одобрен от МОН /Съавтор с Лучия Ангелова и др. - 
Издателство "Просвета", София  

3. Теория и методика на изобразително изкуство – съавтор, издателство Просвета, С. 2014, ISBN 978-954-01-
3039-2. 

4. Училищна педагогика, съавтор, изд. Фабер, Велико Търново, 2013. 

5. Основи на училищната педагогика, съавтор, изд. Фабер, Пловдив, 2011. 

6. Стилове и основни етапи в европейското изкуство, Университетско издателство “Св. Св. Кирил и Методий”, 
В. Търново, 2010, ISBN 978-954-524-765-1 

7. Изобразително изкуство – възпитателни, терапевтични и корекционни аспекти, второ допълнено издание, 
Университетско издателство "Св. Климент Охридски", София, 2010, ISBN 978-954-07-3050-8 

8. Методически разработки на уроци по изобразително изкуство – I - IV клас, (съавтор с Лучия Малинова), 
издателство Просвета, С 2007, ISBN 978-954-01-2040-9. 

9. Изкуството и обучението по религия, изд. Фабер, Велико Търново, 2006. 

10. Основи на специалната педагогика – част втора,съавтор, Изобразителното изкуство в обучението на деца със 
специални образователни потребности (глава 3-та), Велико Търново, 2006. 

11. Предучилищна педагогика, (авторски колектив, под научната редакция на проф. дпн Елка Петрова), 
Естетическо възпитание (глава 9-та), Университетско издателство “Св. Св. Кирил и Методий”, В. Търново, 2001 г. 

 

 Факултет по обществени науки   

Дисциплина 1, ОКС-Бакалавър: Методика на обучението по изобразително изкуство в детската 
градина и началното училище; 

Дисциплина 2, ОКС-Бакалавър: Развиване на културни компетентности чрез изобразителното 
изкуство в детската градина и началното училище; 

Дисциплина 3, ОКС-Магистър -  Методика на обучението по изобразително изкуство в детската 
градина и началното училище 

... 
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Студии  

12. 2023 Establishment and Development of the Confucius Institute at St Cyril and St Methodius University of Veliko Tarnovo/ 
Iskra Mandova - Diplomatic, Economic and Cultural Relations between China and Central and Eastern European Countries, 
Veliko Tarnovo: Faber, pp. 13-47, 2023. ISSN: 2603-5030 (Print); ISSN 2603-5391 (Online) / Искра Мандова - Veliko 
Tarnovo: Faber  

13. 2005 "Изобразителното изкуство и работата в екип", Педагогически алманах, том.13, бр.1, 2005, В. Търново, 
Университетско издателство “Св. Св. Кирил и Методий”, 2005, 289-319 стр, Print ISSN: 1310-358Х; COBISS.BG-ID 
1174411492 - Университетско издателство “Св. Св. Кирил и Методий”, В. Търново [Инд./Реф. в: CEEOL]  

14. 2005 "Ролята и мястото на изобразителното изкуство за интегрираното обучение на деца със специални 
образователни потребности в масовото училище", Велико Търново, Трудове на ВТУ"Св. Св. Кирил и Методий", 
Иновационни образователни технологии в детската градина и началното училище (Методико-приложни аспекти), 
2005, том 10, книга 4, Университетско издателство “Св. Св. Кирил и Методий”, стр. 7-37, ISSN 0204-6369 - 
Университетско издателство “Св. Св. Кирил и Методий”, В. Търново 

15. 2001 "Произведенията на графиката в заниманията по изобразителни дейности в детската градина", Трудове на 
ВТУ"Св. Св. Кирил и Методий", т. 4, книга 4, 1992, В. Търново, УИ "Св.св. Кирил и Методий", 2001, стр. 115-150; ISSN: 
C619-2998 ; COBISS.BG-ID 1177170148 - Университетско издателство “Св. Св. Кирил и Методий”, В. Търново 

16. 1996 "Развитие на детското творческо въображение и способности чрез изобразяването по асоциация", сп. 
"Педагогически алманах", Том 4 / Брой 1, Велико Търново, Университетско издателство “Св. Св. Кирил и Методий”, 
1996, 136-149 стр., (Print) ISSN: 1310-358Х; COBISS.BG-ID 1135438820 - Университетско издателство “Св. Св. Кирил и 
Методий”, В. Търново [Инд./Реф. в: CEEOL] 

Статии  

17. 2021 WORKS OF ART AND 5 – 10 YEAR OLD CHILDREN, Pedagogika-Pedagogy Volume 93, Number 2, 2021, pp 251-
259, ISSN 1314–8540 (Online), ISSN 0861–3982 (Print), COBISS.BG-ID 47260424 - Национално издателство Аз-буки, 
София [Инд./Реф. в: WEB OF SCIENCE /JCR]  

18. 2021 ОБРАЗОВАНИЕТО И ИЗКУСТВОТО ПОД КАРАНТИНА – ПРОБЛЕМИ, РЕАЛНОСТИ И ПЕРСПЕКТИВИ, стр. 11-
23; СБОРНИК С ДОКЛАДИ ОТ МЕЖДУНАРОДНА НАУЧНА КОНФЕРЕНЦИЯ НА ТЕМА „ДИПЛОМАТИЧЕСКИ, 
ИКОНОМИЧЕСКИ И КУЛТУРНИ ОТНОШЕНИЯ МЕЖДУ KИТАЙ И СТРАНИТЕ ОТ ЦЕНТРАЛНА И ИЗТОЧНА EВРОПА“ 
ТОМ VІ, 404 стр., Велико Търново, Издателство „Фабер“, 2021, ISSN: 2603-5030 (Print), ISSN: 2603-5391 (Online) - 
Велико Търново, Издателство „Фабер“ [Инд./Реф. в: CEEOL]  

19. 2020 Особености на китайската градска архитектура и парково изкуство – естетически и социални аспекти, (съавтор с 
Искра Мандова), Сборник с доклади от Международна научна конференция на тема "Дипломатически, икономически 
и културни отношения между Китай и страните от Централна и Източна Европа", том 5, Велико Търново, 11 – 12 
октомври 2019 г., ВТ, изд. "Фабер", 2020, 266 стр., 159-174 стр., ISSN: 2603-5030, ред.колегия: доц. д-р Искра 
Мандова, проф. дпн Пламен Легкоступ, доц. д-р Лун Тао, проф. д-р Бора Беливанова, доц. д-р Андроника Мартонова, 
доц. д-р Чън Лися, проф. д-р Дун Юенсин / Искра Мандова - Изд. "Фабер", Велико Търново [Инд./Реф. в: CEEOL]  

20. 2020 Пътуващият творец и неговите произведения – основа на интеркултурното общуване, Сборник с доклади от 
Международна научна конференция на тема "Дипломатически, икономически и културни отношения между Китай и 
страните от Централна и Източна Европа", том 5, Велико Търново, 11 – 12 октомври 2019 г., ВТ, изд. "Фабер", 2020, 
266 стр., 217-228 стр., ISSN: 2603-5030, ред.колегия: доц. д-р Искра Мандова, проф. дпн Пламен Легкоступ, доц. д-р 
Лун Тао, проф. д-р Бора Беливанова, доц. д-р Андроника Мартонова, доц. д-р Чън Лися, проф. д-р Дун Юенсин - Изд. 
"Фабер", Велико Търново [Инд./Реф. в: CEEOL] 

21. 2019 Някои междукултурни различия между българи и китайци (съавтор с Искра Мандова), Сборник с доклади от 
Международна научна конференция на тема "Дипломатически, икономически и културни отношения между Китай и 
страните от Централна и Източна Европа", Велико Търново, 12 – 13 октомври 2018 г., ВТ, изд. "Фабер", 2019, 220 стр., 
69-78 стр., ISSN: 2603-5030, ред.колегия: доц. д-р Искра Мандова, проф. дпн Пламен Легкоступ, доц. д-р Лун Тао, 
проф. д-р Бора Беливанова, доц. д-р Андроника Мартонова, доц. д-р Чън Лися, проф. д-р Дун Юенсин / Искра 
Мандова - ВТ, изд. "Фабер" [Инд./Реф. в: CEEOL]  

22. 2019 Универсалният език на изкуството и Пътят на коприната, Сборник с доклади от Международна научна 
конференция на тема "Дипломатически, икономически и културни отношения между Китай и страните от Централна и 
Източна Европа", Велико Търново, 12 – 13 октомври 2018 г., ВТ, изд. "Фабер", 2019, 220 стр., 79-94 стр., ISSN: 2603-
5030, COBISS.BG-ID 50001928, ред.колегия: доц. д-р Искра Мандова, проф. дпн Пламен Легкоступ, доц. д-р Лун Тао, 
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проф. д-р Бора Беливанова, доц. д-р Андроника Мартонова, доц. д-р Чън Лися, проф. д-р Дун Юенсин - ВТ, изд. 
"Фабер", 2019 [Инд./Реф. в: CEEOL] 

23. 2018 Детето и изкуството (връзка между познавателното и творческото развитие), ДЕТЕТО И ПЕДАГОГИКАТА - 
Юбилеен сборник в чест на 70-годишнината на проф. д-р Емилия Василева, София, 29 ноември 2018 г., София, 
изданието е отпечатано с подкрепата на изд. Просвета, 504 стр., 296-306 стр, ISBN 978-954-01-3806-0, съставители: 
Яна Рашева-Мерджанова, Илиана Петкова, Марияна Косева; - СУ "Климент Охридски", изданието е отпечатано с 
подкрепата на изд. Просвета  

24. 2018 Първите пет години на великотърновския институт „Конфуций“, Пленарен доклад, Сборник с доклади от 
Международна научна конференция на тема "Дипломатически, икономически и културни отношения между Китай и 
страните от Централна и Източна Европа", Велико Търново, 13-14 октомври 2017 г., ВТ, изд. "Фабер", 2018, 310 стр., 
25-59 стр., ISBN:978-619-00-0745-6; COBISS.BG-ID 1285808868 ред.колегия: проф. Пламен Легкоступ; доц. Лун Тао; 
доц. Искра Мандова, - изд. "Фабер", Велико Търново 

25. 2017 Relation Between Cognitive аnd Creative Development // London Review of Education and Science, 2017, № 2 (22), 
(July-December). Volume XI., London, Imperial College Press, 2017. 381-390 p./ 590 p. ISSN: 1474-846X - © Imperial 
College Press, 2017, © Imperial College London, 2017 [Инд./Реф. в: SCOPUS]  

26. 2017 ИНТЕЛЛЕКТ, ИЗОБРАЗИТЕЛЬНЫЕ И ТВОРЧЕСКЫЕ СПОСОБНОСТИ ДЕТЕЙ 5-7 ЛЕТ - СВЯЗИ И 
ЗАВИСИМОСТИ // Вестник Восточно-Сибирской открытой академии. – 2017. – № 24; URL: vsoa.esrae.ru/190-1021 
(дата обращения: 19.05.2017). - Вестник Восточно-Сибирской открытой академии. – 2017. – № 24; URL: 
vsoa.esrae.ru/190-1021 http://www.vsoa.esrae.ru/ [Инд./Реф. в: eLibrary.ru] 

27. 2011 Възможности за интегриране на деца-мигранти чрез средствата на изобразителната дейност, (съавтор), 
„Научни трудове”, том 50, серия 6.2, Педагогика и психология, Русе, Русенски университет „Ангел Кънчев”, 2011, с. 
161 – 165, ISSN 1311-3321; COBISS.BG-ID 1245232612 / Розалия Кузманова-Карталова - „Научни трудове”, том 50, 
серия 6.2, Педагогика и психология, Русенски университет „Ангел Кънчев”, Русе, ISSN 1311-3321 [Инд./Реф. в: 
ВИНИТИ Реферативен журнал] 

28. 2008 Интегративната роля на изобразителното изкуство за интелектуалното развитие на децата, София, сп. 
"Предучилищно възпитание", кн. 8, 2008, стр. 9-13, ISSN: 0204-7004; COBISS.BG-ID 1181945060 - сп. "Предучилищно 
възпитание", София, кн. 8, 2008. [Инд./Реф. в: CEEOL] 

29. 2006 "Изобразителното изкуство и интелектуалното възпитание", София, сп. "Предучилищно възпитание", LIV, кн. 1, 
2006, стр. 27-29, ISSN: 0204-7004; COBISS.BG-ID 1170001380 - София, сп. "Предучилищно възпитание", кн. 1, 2006; 
[Инд./Реф. в: CEEOL]  

30. 2006 "Форми за екипна изобразителна дейност – класификация и организация",София, сп. Педагогика, кн. 9/ 2006, 
стр. 54-68, ISSN 0861-3982; COBISS.BG-ID 1173624548 - София, сп. Педагогика, кн. 9/ 2006. [Инд./Реф. в: CEEOL] 

31. 2005 Легкоступ, Пламен. Изобразительные способности и интеллект детей 5-6 лет, Научные труды Московского 
Педагогического Государственного Университета, серия: Психолого-педагогические науки, Сборник статей, МГПУ, Москва, 
Русия, Издательство Прометей, 2005, стр. 541-544, ISBN 5-7042-1446-0, - Москва, Русия: Научные труды Московского 
Педагогического Государственного Университета, серия: Психолого-педагогические науки, Сборник статей, Издательство 
Промей 
 
Участия в научни конференции и форуми (избрани) 
 

32. World Chinese Langusge Conference, Beijing/Световна китаистична конференция, Пекин, Националния конгресен център, 7-
9.12.2023 

33. The Third Belt and Road Language and Culture Forum, Beijing Language and Culture University, Beijing, China, 10.12.2023/Tрета 
конференция за езици и култура на страните от инициативата „Един пояс, един път“, Пекински университет за езици и култура, 

34. IX международна научна конференция на тема: „Дипломатически, икономически и културни отношения между Китай и 
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